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Руководитель организации: 
Директор Власов Ян Владимирович, действует на основании Устава 
 
Команда: 
Главный бухгалтер: Жаворонкова Галина Михайловна 
Директор информационной службы: Ипатов Олег Юрьевич  
Администратор: Морозов Андрей Михайлович 
Координатор: Клименко Екатерина Павловна 
Главный специалист: Ануфриева Елена Владимировна 
Менеджер: Пикушина Татьяна Николаевна 
 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ОРГАНИЗАЦИИ  
 
Самарская региональная общественная организация инвалидов-больных рассеянным склерозом 
(СОРС) появилась в 1996 году. Её создали, чтобы помогать людям с рассеянным склерозом и их 
близким, проживающим в Самарской области, — улучшать условия их жизни, способствовать 
социальной адаптации и реабилитации. 
Организация занимается широким спектром задач. Она консультирует не только пациентов и их 
семьи, но и медицинских работников. СОРС активно взаимодействует с органами власти и 
социальными партнёрами, чтобы обеспечить необходимую поддержку больным и их 
родственникам. Важная часть работы — создание социальных сетей, которые помогают людям не 
чувствовать себя одинокими в сложной ситуации. Кроме того, организация проводит мероприятия 
по социальной реабилитации и ищет средства для поддержки инвалидов и их семей. 
Миссия СОРС заключается в том, чтобы повышать качество жизни людей с рассеянным склерозом 
и их близких. Для этого организация работает над улучшением информационного, 
социально-политического и законодательного окружения — чтобы пациенты могли в полной мере 
реализовывать свои конституционные права. СОРС разрабатывает и внедряет научно обоснованные 
программы реабилитации, опираясь как на собственный опыт, так и на наработки международной 
ассоциации. 
Ещё одна важная задача — помогать открывать службы для диагностики, обслуживания и 
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наблюдения за больными рассеянным склерозом. Организация уделяет внимание и 
просветительской работе: повышает уровень знаний врачей и пациентов о заболевании. Кроме того, 
СОРС содействует созданию психотерапевтических групп — это особенно важно для людей на 
ранних стадиях болезни, которым нужно решать не только медицинские, но и социальные и 
психологические проблемы. 
В 2025 году СОРС добилась заметных результатов в реализации своих целей. Организация 
способствовала развитию пациентского сообщества и помогала сохранять и повышать качество 
медицинской помощи в регионе. Она выстраивала взаимодействие между социальными 
партнёрами, чтобы эффективнее решать проблемы людей с рассеянным склерозом, а также 
налаживала диалог между пациентским сообществом, экспертами и органами власти. СОРС 
проводила обучение для пациентов и медицинских работников и активно защищала права граждан. 
На региональном уровне представители организации принимали участие в работе множества 
структур. Они входили в общественные советы при региональных органах власти, участвовали в 
профильных совещаниях и комиссиях Минздрава Самарской области, заседали в комиссии по 
здравоохранению Общественного совета по вопросам прав и свобод человека при Уполномоченном 
по правам человека в Самарской области. Кроме того, они сотрудничали с Общественным советом 
при ФКУ «Главное бюро МСЭ по Самарской области», участвовали в заседаниях комиссии 
Общественной палаты Самарской области по демографической и семейной политике, делам 
ветеранов и инвалидов, а также работали с Региональным отделением Совета общественных 
организаций по защите прав пациентов при Территориальном органе Росздравнадзора по 
Самарской области. В общей сложности за отчетный период представители СОРС посетили более 
20 заседаний и свыше 50 публичных онлайн-конференций. 
Не осталась в стороне и федеральная повестка: СОРС активно участвовала в деятельности 
Всероссийского союза пациентов, в том числе в проведении ключевых мероприятий — 
Всероссийского форума по орфанным заболеваниям и Всероссийского конгресса пациентов. 
Наконец, организация развивает информационное пространство, посвящённое жизни людей с 
рассеянным склерозом в Самарской области. Ключевыми ресурсами здесь выступают сайт 
(http://www.sam-ms.ru/) и аккаунт во «ВКонтакте» (https://vk.com/sorsms), которые объединяет не 
менее 3 000 участников. 
 
 СОВОКУПНЫЙ ОБЪЕМ ПОСТУПЛЕНИЙ И ВЫПЛАТ ОРГАНИЗАЦИИ ЗА ОТЧЕТНЫЙ 
ПЕРИОД: 
За 2025 год получено всего 5 053 148,00, в том числе: 
- президентские гранты 4 995 148,00,  
- пожертвования 58 000,00 
За 2025 потрачено целевых средств итого 2 194 535,20 в том числе: 
- прочие расходы (услуги связи: интернет, телефония, услуги банка и т.п.) 48 790,30 
- грант ФПГ «Комплексная реабилитация людей с ОВЗ. Новые шаги!» 2 145 744,90 
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СПИСОК 
Общественных мероприятий проведенных в 2025 году 
Самарской региональной общественной организацией  

инвалидов-больных рассеянным склерозом «СОРС» 
 

1. Проведение занятий йога 

Проведены занятия по йоге, участники освоили базовые асаны, выполнили комплексы 
дыхательных упражнений и завершили практику медитацией — все остались довольны и 
отметили ощущение расслабленности и прилив энергии. 
 

   
 

2. Проведение психологических занятий 

В рамках психологической работы были организованы и проведены групповые занятия 
продолжительностью 2 часа, нацеленные на развитие коммуникативных навыков, 
эмоционального интеллекта и эффективного мышления, а также на формирование умения 
выстраивать конструктивный диалог. В ходе встреч использовались разнообразные методы: 
тренинги, арт-терапия, кинотерапия, сказкотерапия и игропрактика, что позволило создать 
многогранную развивающую среду и задействовать разные каналы восприятия участников. 

   
 

3. Организация и проведение школ пациентов 

В Самарской областной больнице им. В.Д. Середавина на регулярной основе организуются и 
проводятся просветительские школы для пациентов — тематические образовательные 
мероприятия, которые ведут квалифицированные врачи учреждения; такие школы помогают 
пациентам глубже разобраться в вопросах своего здоровья, узнать о профилактике 
заболеваний и особенностях лечения, а также получить ответы на актуальные вопросы от 
профильных специалистов. 
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4. Организован и проведен Ежегодного тематического заезда в ГБУ СО РЦ «Самарский» 

В ГБУ СО РЦ «Самарский» успешно организован и проведён ежегодный тематический 
заезд, в рамках которого участники приняли участие в разнообразных мероприятиях: 
обучающих семинарах, дискуссионных круглых столах, выездных активностях, а также 
отметили ряд памятных дат — всё это способствовало продуктивному обмену опытом, 
расширению кругозора и созданию тёплой, дружеской атмосферы. 

   
 

5. Организация анимационных мероприятий 

Организация анимационных мероприятий включает планирование и проведение 
развлекательных программ для широкого спектра событий: от государственных праздников 
и общественных фестивалей до частных торжеств — свадеб, юбилеев и детских дней 
рождения. Каждое мероприятие разрабатывается с учётом целевой аудитории и специфики 
повода, чтобы создать незабываемую атмосферу праздника. 
 

   
 

6. Организация выездных мероприятий: 

В рамках работы по социальной интеграции членов организации были успешно 
организованы и проведены разнообразные выездные мероприятия. Участники посетили 
культурные учреждения — музеи, театры, филармонию, Дворцы культуры, — а также 
совершили экскурсии и побывали в торгово-развлекательных центрах. Дополнением к 
досуговым активностям стали обучающие семинары, способствующие всестороннему 
развитию и укреплению связей внутри коллектива. 
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7. Участие и выступление на заседаниях г.о. Самара и Самарской области 

Организация принимает активное участие в работе следующих органов и площадок: Совет 
некоммерческих организаций при Самарской Губернской Думе, секция по защите 
гражданских прав человека. Общественная комиссии при председателе Самарской 
Губернской Думы по работе с общественными ветеранскими организациями и 
общественными организациями инвалидов. Общественный совет при министерстве 
здравоохранения Самарской области. Общественный совет по защите прав пациентов при 
Территориальном органе Росздравнадзора по Самарской области. Общественный совет по 
вопросам прав и свобод человека при Уполномоченном по правам человека в Самарской 
области. Участник ежегодных публичных слушаний по отчету об исполнении областного 
бюджета за отчетный год. 
 

   
 

8. Участие в организации ежегодной конференции ОООИБРС (Москва) 

Участие в организации ежегодной конференции Общероссийской общественной 
организации инвалидов-больных рассеянным склерозом, которая прошла в Москве. В зону 
ответственности входили координация работы волонтёров, взаимодействие с докладчиками 
и участниками, подготовка презентационных материалов, а также обеспечение доступной 
среды для гостей с ограниченными возможностями здоровья. Благодаря слаженной работе 
команды мероприятие прошло на высоком уровне: удалось создать комфортную атмосферу 
для обмена опытом и обсуждения актуальных вопросов поддержки людей с рассеянным 
склерозом. 
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9. Информационная поддержка партнерских сайтов 

Информационно-техническая поддержка партнёрских сайтов некоммерческих организаций 
включает обеспечение стабильной работы веб-ресурсов, своевременное обновление контента 
и программного обеспечения, настройку и обслуживание хостинга, защиту от кибератак и 
сбоев, а также консультирование сотрудников НКО по вопросам эксплуатации сайта — всё 
это помогает организациям эффективно доносить свою миссию до аудитории и привлекать 
поддержку без необходимости содержать собственную IT-службу. 
 

   

   
 

10. Координация функционирования Центра семейной реабилитации (Свободы, 71) 

Координация функционирования Центра семейной реабилитации (г. Самара, ул. Свободы, 
71) включает обеспечение бесперебойной работы инженерно-технических систем: охранной 
сигнализации, климатического оборудования (кондиционеров), компьютерной и 
организационной техники, локальной вычислительной сети (ЛВС). Кроме того, в зону 
ответственности входит решение вопросов благоустройства прилегающей территории и 
комплексная автоматизация центра — организация доступа к интернету, настройка 
телефонной связи, а также обслуживание подъёмного оборудования. 
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